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Рыба припущенная 75 13 0,5 0,8 59,7 

Рис отварной 
№304 

100 2,43 3,58 24,46 139,78 

Хлеб пшеничный 50 3,94 0,5 24,14 116,82 

Чай с лимоном 
№459 

200 0,03 0,1 9,5 39,02 

МАСЛО 
СЛИВОЧНОЕ 
(ПОРЦИЯМИ) №14 

15 0,12 12,3 0,19 111,94 

Булочка домашняя 60 4,2 6,7 27,8 188,3 

Итого 500 23,72 23,68 86,89 655,56 
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